
【仕事に関するテーマ】 【アクションプラン】

先を見越した業務改善の企画・提案を積極的に行う
　⇒　周囲のメンバーから強い信頼を得る

【家庭・家族に関するテーマ】 【アクションプラン】

子供が1人生まれた為、なかなか外出できない。
夫婦と子供で外で遊ぶ時間を月2回はとる

【プライベート・趣味に関するテーマ】 【アクションプラン】

ゴルフの腕前が他の人に迷惑にならない程度になる 週に1回は、必ず練習をする

【貯蓄・資産・借入金に関するテーマ】 【アクションプラン】

現在：貯蓄ほとんど無し 毎月4万円×12ヶ月=48万円
　⇒　1年間で100万円 ボーナス26万円×2=52万円

衝動買いはやめる

【この1年で偶然あったらよいと思うこと】 【アクションプラン】

宝くじで1億円があたり、リゾート地に別荘を買う 良く当たる宝くじ発売所を探す
ジャンボ宝くじを夏冬2回30枚ずつ投資

⇒

⇒

⇒

～年間アクションプラン～

記入日：　20xx年 xx月 xx日

名前：○○　○○

業務改善については、自分の担当業務の範囲内で
効率化と正確性のバランスを取りながら進めていく

他のメンバーとの業務についても「相談される、相談
しやすい」というイメージを作る（相談には積極的に

子供連れで遊べ、託児所等があり、夫婦2人だけで
遊べる時間を持つ

お金をあまりかけずに遊べるところを、友人や旅行
会社に聞く

⇒

⇒

「頼れる男」として、社内・家庭で認めれている

この１年のキャッチフレーズ

メモ


